
2023K1 
（第 3回新霞ヶ浦一周サイクリング大会） 

開催要項 
─2023/05/24 時点─ 

〇開催概要 
開催日 2023 年 6 月 4日(日) 

大会本部 
スタート・ゴール： 

霞ヶ浦総合公園（プール前広場） 

ＣＰ 

CP1：妙岐ノ鼻野鳥観察地（稲敷市） 

CP2：高須崎公園（行方市） 

※CP＝チェックポイント 

コース 
霞ケ浦湖岸を周る約 90km と約

125km の 2コース（CP2で選択） 

募集対象 

小学4年以上のサイクリング愛好者 

※未成年者の参加には保護者のエ

ントリーと伴走が必須です 

募集人数 200 名（先着順） 

応募方法 Web（専用フォーム） 

応募期間 4/16(日)～5/15(月) 

参加費納付期限 5/18(木) 

〇参加費 
参加区分 参加費 

iCA（いばらきサイクリング協会）会員 \3,500 

JCA（日本サイクリング協会）会員 \4,500 

一般参加 \5,500 

高校生以下 \2,500 

iCA 同時入会※ \6,000 
※ハーフセンチュリーいばらき(11月開催予定)の参加区
分が iCA 会員となります。 

〇当日プログラム概略 
時間 予定スケジュール 

6:30 駐車場ゲートオープン 

7:00～7:50 受付・車検 

8:00～8:20 開会式 

8:30～8:45 スタート（1 分おきに 10 名ずつ） 

12:00 高浜方面ゲート閉鎖 

15:00 ゴール閉鎖 

〇駐車場 
・瀧田東公園北隣（備前川水門の北側）の未舗

装駐車場が本大会の指定駐車場です。 

https://goo.gl/maps/ngAMPVVZekmSUG7A8 

当日は係員の指示に従って奥側から駐車して

ください。 

〇車検チェック項目 
以下のチェックをさせていただきます。 

・ハンドルのガタツキの有無。 

・ブレーキの利き具合（レバーのあそび）。 

・前照灯の装着。 

・後部リフレクターの装着（反射のみで可）。 

・ベルの装着（勝手に鳴る鈴は不可）。 

・タイヤの適正な空気圧。 

※車検をパスしないと出走できません。 

〇携行推奨物品 
・パンク対応装備（替えチューブ・工具等）。 

※サポートカーはパンク対応をいたしません。 

・携帯電話（充電をお忘れなく）。 

・補給水と補給食。 

・その他（各自完走するために必要なもの）。 

〇新型コロナ感染対策 
・マスク着用： 

屋外でのマスクの着用は求めません(任意)。な

おコンビニ等に立ち寄ることを想定し、マス

クの携帯を推奨します。 

〇走行について 
・交通法規に従って走行してください。係員の

いるところでは、必ず係員の指示に従ってく

ださい。法規違反を発見した場合には、その場

で参加中止を命じ、次回の参加を制限させて

いただくことがあります。 

・路面標示（矢羽根）については、設定コース

から外れないための単なる目印とお考えくだ

さい。法規に従って車道の左端を安全に走行

してください（必ずしも路面標示の通りに走

行する必要はありません）。 

・やむを得ず歩道に入る場合には必ず、押し歩

きするか徐行し、歩行者の安全を最優先して

ください。 

〇Webサイト 
・右のQRコードにてサイ

トの K1 ページにアクセ

スてください。 

 
 
 

https://goo.gl/maps/ngAMPVVZekmSUG7A8

